Popoli e culture

Sahara / Viaggio a Tadmekka

Figli celie nuvole

testo ¢ foto di Gian Andrea Pagnoni *

In Mali alla scoperta delle rovine dell’antica capita-
le dei tuareg discendenti dei garamanti e fondatori
di Tombouctou.

uareg: un nome mitico. Gli uomini blu dalle

lunghe vesti color indaco, i cavalieri predoni del

deserto hanno sempre affascinato la fantasia degli
occidentali per la capacica di vivere in uno dei posti pit
inospitali della terra: il Sahara. Tuareg significa
“abbandonati da Dio”, appellativo con cui i conquistatori
arabi del medioevo chiamavano i nomadi del deserto.
(Per la distinzione tra tuareg del nord e del sud Nigrizia,
7-8/99, 43). 1l nome locale di queste popolazioni & perd
kel tamacheq, coloro che parlano il tamacheq, antica
lingua sahariana, con un corrispondente scritto: il
tifinagh. Tl movimento pendolare tra sud e nord, tra

= Docente all Universita di Ferrara, membro di una spe-
dizione archeologica a Tadmekka nel 1998.

stagione secca e stagione delle piogge, alla ricerca dei
magri pascoli che il deserto puo fornire & valso loro anche
Pappellativo di “figli delle nuvole”.

Nel Sahara maliano, al confine con I'Algeria, ¢’& un
massiccio montuoso di 1.000 metri di alticudine, di
pietre e rocce basaltiche: 'Adrar degli Iforas. In questo
massiccio, il cui atcuale capoluogo ¢ Kidal, sono presenti
pitture rupestri vecchie di 4.000 anni, perché, per
millenni, fu attraversato da uno degli itinerari
commerciali transahariani pitt frequentati.

Nel medioevo, lungo uno dei suoi corsi fluviali oggi
estinti (uadi), un gruppo di tuareg provenienti
dall’Hoggar (Algeria), fondd Tadmekka, citti ricca e
acculturara, citata e magnificata in molte cronache di
viaggiatori arabi medioevali. Per la grande importanza
come centro degli scambi commerciali transahariani, fu
chiamata es-Souk (il mercato), e la sua magnificenza
comincid ad eclissarsi solo con 'ascesa di Tombouctou
alla fine del medioevo. Nel 1640 Tadmekka fu distrurta
da una fazione di tuareg nemici e la citta cadde nell'oblio
fino all’inizio dell'ottocento, quando una spedizione
archeologica francese raggiunse le rovine rimaste in mezzo
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Le rovined Tadmekka.
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hanno messo fine alla numerosa serie di rivolte tuareg
contro i governi centrali di Mali e Niger. E sono sempre
pilt numerosi i viaggiatori e gli studiosi che si
avventurano alla ricerca delle radici storiche del popolo
tuareg.

Il Sahara e i garamanti

Il pitr grande deserto della terra non & sempre stato
come lo conosciamo oggi; si trovano fossili di animali e
piante tipici di ambienti umidi: conchiglie, pesci,
coccodrilli, ippopotami, elefanti, antilopi, tutte specie
che artualmente si trovano in climi di foresta tropicale o
di savana. Innumerevoli pitture rupestri mostrano
un‘antica presenza di animali domestici e selvatici. Alla
mera dell’'ottocento I'esploratore tedesco Henri Barth
intui che il Sahara doveva avere conosciuto un periodo a
clima umido. Lalternanza del clima (da glaciale ad
interglaciale) determina cicliche contrazioni delle zone
aride che hanno fatto si che questa terra inospitale
vedesse, in alcuni momenti della sua esistenza, ambienti
tropicali con fiumi. Di questi ci rimane testimonianza
negli uadi: greti di fiumi estinti. Il Sahara dalla fine
dell’ultima glaciazione (15.000 anni fa), grazie al suo
clima piti mite, divenne sempre pili un crogiolo di razze
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La rotta dei garamanti-tuareg da Germa a Tombouctou.

e civilta umane, che con meno fatica di oggi riuscivano
ad attraversarlo e a sviluppare rilevanti insediamenti.

Tra il 7000 e il 4000 a.C., il Sahara era dominato da
popolazioni nomadi di pastori: le iscrizioni rupestri
riportano grandi quanticd di fauna selvatica e bufali
domestici. Nel 2000 a.C., nonostante fossero gia attivi
processi di desertificazione (conseguenti
all'inaridimento climatico e alla pressione di pascolo
causata dalle mandrie), il clima permetteva ancora
I'allevamento e ['utilizzo del cavallo anche nel Sahara
centrale. Il cavallo, utilizzato per trainare i carri da
guerra, permise la grande diffusione dei garamanti.

Questa antica civilta si sviluppd nel Fezzan (Libia), in
un'oasi di palme lunga 200 km la cui capitale era
Garama (I'attuale Germa). Essi provenivano, come
molte altre popolazioni sahariane, dall’area mediterranea
e dal Sahara orientale, e nei secoli si spostarono a pilt
riprese alla ricerca di pascoli verso ovest.

Gli ultimi secoli precedenti alla nostra era vedono un
ulteriore ampliamento del deserto: il cavallo scompare e
il dromedario progressivamente lo sostituisce. (La prima
citazione ufficiale risale al 46 a.C.). La desertificazione
del Sahara determind processi di coagulazione attorno
alle oasi ¢ lo sviluppo di villaggi sedentari, la cui
economia era basara sulla raccolta, sulla coltivazione e
sul commerci.




Incisioni rupestri a es-Souk (Tadmekka).

Allinizio del periodo romano i garamanti dominavano
tutte le piste che collegavano il Mediterraneo all’Africa
nera, portando prodotti esotici come avorio, oro, schiavi
neri, piume e uova di struzzo: i principali acquirenti
erano Roma e Cartagine. Garama diventa quindi un
grande centro carovaniero, un punto nodale per
I'incontro, lo scambio commerciale e la fusione di tutti i
nomadi del Sahara centrale. Con I'espansione
dell'impero, Roma conquisto il Fezzan, portando
contributi tecnologici ed ampliando i gia fiorenti traffici
commerciali, ma restringendo le liberta dei garamanti.
Con le invasioni barbariche i garamanti vissero una
nuova indipendenza, poiché i vandali, i temuti guerrieri
nordici, non osarono avventurarsi nel deserto.

Nel VII secolo d.C. il Sahara settentrionale subi
I'invasione araba: nel 665 le cruppe di Ocba Ben Nefa,
ben pit esperte di condizioni desertiche, riuscirono a
soverchiare la resistenza delle popolazioni locali,
occuparono Garama e procedettero all’islamizzazione
dell'area. Gruppi di pastori nomadi che, come i
garamanti, rifiutarono la dominazione araba, si
ritirarono a sud. Divennero maestri del grande deserto e
s insediarono prima nel massiccio dell’'Hoggar (Algeria) e
poi a sud verso I'ansa del fiume Niger a contatto con
popolazioni dell’Africa subsahariana. Da questo
momento i garamanti scomparirono dalle cronache e
rivissero nei tuareg. Larrivo degli arabi determing la fine
del grande regno garamantico, ma permise il ripristino
dei traffici transahariani, che né vandali né bizanrini
erano riusciti a mantenere dopo crollo dell'impero
romano. Molri aurori arabi scrissero documenti
sull’Africa settentrionale e questo comportera, nei secoli,
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Necropoli islamica nella “Mecca del Sahara”.

il cambiamento dei toponimi e dei nomi: il termine
garamanti scompare, la capitale Garama diventa Grama,
e in seguito Germa, i suoi abitanti, i tawargha,
diventeranno targui, al plurale tuareg.

[ tuareg sono quindi i discendenti dei garamanti, e
rappresentano 'ultimo livello di una serie di migrazioni
che dall’area mediterranea portarono cararteri europel a
fondersi con elementi negroidi autoctoni del Fezzan.
Dal Fezzan, in seguito a conflitti locali e in cerca di
nuovi pascoli, si distribuirono verso il Sahara
occidentale e meridionale.

Es-Souk — Il mercato

Per quanto riguarda Tadmekka, diverse sono le fonti
arabe che la citano. Questa citta & riportata dallo storico
arabo Ibn Khaldun (1332-14006) e, pitt anticamente, dal
geografo arabo el-Bekri (1028-94) che riporrta che sul
Niger (in un'imprecisata cittd di Tiracca) c’era uno
scambio di prodotti che venivano da Ghana e da
Tadmekka, nell’Adrar degli [foras. El-Bekri descrive
Tadmelkka come «la citta che tra tutte le citea del
mondo assomiglia pit alla Mecca». Tadmekka era su
una pista che in quaranta giorni portava da Ghadames
(Libia) a Gao (Mali), e gli abitanti di allora (come i
tuareg d’oggi) compravano il miglio a Gao.

Lorigine di questa citta (i cui resti sono presso I'atcuale
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motivi geometrici che
ripercorrono antichi
viottoli o fondamenta di
case. Le rovine si
estendono per un
chilometro. Le strutture
semplici dei rioni piti
distanti dal fiume
indicano che questi
erano abitati da classi
povere, e qui si trovavano
i caravanserragli dove
mercanti in transito e
dromedari potevano
alloggiare e dissetarsi.
Nella zona centrale dello
uadi c’& un ex isolotto;
qui le costruzioni si
presentano in migliore stato di
conservazione, le case sono
spaziose e hanno cortili
comunicanti, probabilmente era

sito di es-Souk, a nordovest di Kidal} & anteriore all’arrivo
degli arabi e risale probabilmente alla meta del primo
millennio della nostra era. I criteri urbanistici con cui si
sviluppo fanno pensare a popolazioni sedentarie. La
presenza di un fiume e di una rotta commerciale tra i
mercati della costa mediterranea e del fiume Niger,
rendevano 'area molto favorevole. Dato che la nascita
dellappellativo Tadmekka & precedente all'islamizzazione
dell’area, il nome non deriva da quello della Mecca, cui il
geografo el-Bekri la fa rassomigliare, ma deriva da quello
di un’antica tribti berbera, i tademkiun, e forse in
precedenza la cittd ha avuto un altro nome.

Nel tardo medioevo, alcuni degli abitanti di
Tadmekka scesero piti a sud verso I'ansa del Niger e, nel
XII secolo, fondarono Tombouctou. Limportanza
commerciale che assunse quest’ultima nei traffici tuareg
la porto ad eclissare la prima, finché fu compleramente
distrutta dai tuareg iullimmiden.

La posizione di Tadmekka, oltre che da un punto di
vista commerciale, era strategica da un punto di vista
morfologico: la cittd si sviluppava in una valle delimitata
da ripide alture di alcune decine di merri, che offrivano
una buona difesa e punti di osservazione.

Le rovine e le necropoli
Una distesa disordinata di blocchi di pietra lungo i

bordi dello uadi es-Souk, fiume un tempo navigabile e
ricco di pesce. Dall’alto pero, si possono distinguere
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Tuareg lungo le piste fransahariane che attraversano il Mali.

la zona abitara dai ceti nobili.

Lungo i bordi dell’isola era stato
costruito un muretto in blocchi di pietra che proteggeva
le case dalle piene del fiume.

I pochi sopralluoghi effectuati dagli archeologi nell’area
dell’abitato non hanno permesso di trovare i resti degli
empori, delle fucine e delle industrie rinomate in tutto il
Sahara, né della zecca che coniava famose monete d’oro.
Questi resti, che forse giacciono sotto la sabbia,
permetterebbero di ricostruire aspetto della citta come la
visitarono i viaggiatori arabi del medioevo.

Ma il sibilo dell’harmattan porta la fantasia a sentire
nitidamente lo scrosciare del fiume ¢ le grida dei
pescatori, i rumori dei fabbri, il chiacchierio dei mercati
e le risa dei bambini, rumori che secoli fa attraversavano
I'aria tersa di un clima piti mite, e riempivano le
giornate di quest'opulenta citta, crocevia di una delle
pilt importanti rotte mercantili transahariane.

A Tadmekka sono presenti sei necropoli,
generalmente all'interno di grandi recinti quadrati. La
maggior parte delle tombe ¢ di tipo islamico, poche
risalgono al periodo preislamico. Le iscrizioni per le
lapidi funerarie utilizzavano i caratteri arabi, e le tombe
sono costituite da un cerchio di pietre, all'interno del
quale, se lo scheletro del defunto emerge dalla sabbia, si
puo distinguere il viso rivolto ad est.

Sulle alture a nord ovest (che dominano uno dei
cimiteri), sono presenti iscrizioni tifinagh, e disegni
rupestri di animali domestici e selvatici, quali
dromedari, giraffe e pesci, che testimoniano un clima
passato mite ¢ con fauna abbondante, che garantiva agli
abitanti benessere ¢ tranquillita.
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